
УТВЕРЖДЕНО
приказом 

МБОУ «Ш -И поселка Эгвекинот» 
от 26.08.2026 г. № 85-од 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

для АООП основного общего образования

на 2026 /2027 учебный год при пятидневной учебной недели

Основное общее образование

Календарный  учебный  график  реализации  адаптированной  основной
общеобразовательной  программы  начального  общего  образования  обучающихся  с
нарушением интеллекта разработан в соответствии с:
- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;
-  СП  2.4.2.4283-26,  утвержденные  Постановлением  Главного  государственного  врача  РФ  от
02.06.2026 г. № 19;
-  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
-  Приказом  Министерства  Просвещения  РФ  от  24.11.2022  г.  «Об  утверждении
федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) № 1026.
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.07.2024 г. № 495 «О
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской
Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ».

1. Календарные периоды учебного года

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года.

1.2. Дата окончания учебного года для 5 – 8 классов: 26 мая 2027 года.

1.3. Дата окончания учебного года для 9 класса: определяется расписание ГИА

2. Периоды образовательной деятельности

Учебный год составляют учебные периоды – четверти.

2.1. Продолжительность учебного года:

5 – 8 -е классы – 34 недели (167 учебных дня);

9 классы: 34 учебных недели без учета ГИА

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях

5 – 8 классы



Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество  учебных

недель
Количество  учебных

дней

I четверть
01.09.202

6
23.10.2026 8 39

II четверть
02.11.202

6
25.12.2026 8 39

III четверть
11.01.202

7
26.03.2027 11 53

IV четверть
05.04.202

7
26.05.2027 7 36

Итого в учебном году 34 167

9 класс

Учебный
период

Дата Продолжительность

Начало Окончание
Количество учебных

недель
Количество учебных

дней

I четверть
01.09.202

6
23.10.2026 8 39

II четверть
02.11.202

6
25.12.2026 8 39

III четверть
11.01.202

7
26.03.2027 11 53

IV четверть
05.04.202

7
26.05.2027 7 36

Итого в учебном году 34 167

3. Продолжительность каникул

5 – 8  классы

Каникулярный
период

Дата
Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в
календарных днях

Начало Окончание



Осенние каникулы 24.10.2026 01.11.2026 9

Зимние каникулы 26.12.2026 10.01.2027 16

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97

Итого 131

9 класс

Каникулярный
период

Дата Продолжительность
каникул, праздничных и

выходных дней в
календарных днях

Начало Окончание*

Осенние каникулы 24.10.2026 01.11.2026 9

Зимние каникулы 26.12.2026 10.01.2027 16

Весенние
каникулы

27.03.2027 04.04.2027 9

Летние
каникулы**

28.06.2027 31.08.2026 65

Итого 99**

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием
ГИА.
** В календарном учебном графике период летних каникул определен примерно.

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 13 апреля
по  15  мая  2027 года  без  прекращения  образовательной  деятельности  по  предметам
учебного  плана.  В  1-х  классах  промежуточная  аттестация  проводится  без  балльного
оценивания.

Класс Учебный предмет Форма промежуточной



аттестации

5  - 9 Русский язык
Контрольный  диктант  с  грамматическим
заданием, контрольное списывание

5  - 9 Чтение и развитие речи Техника чтения, собеседование, пересказ

5  - 9 Математика Контрольная работа

5  - 9
Основы социальной

жизни
Тестирование 

7-9 Информатика
Выполнение  практической  работы  на
компьютере

5-9
Адаптивная физическая

культура
Тестирование

5 – 9 Труд (технология) Выполнение практической работы

5-6 Природоведение Тестирование

6-9 География Тестирование

6 Мир истории Тестирование

7-9 Биология Тестирование

7-9 История Отечества Тестирование 

5 Рисование Выполнение практической работы

5
Музыка Выполнение практической работы



5-9
Основы безопасности и

защиты Родины
Тестирование

5. Дополнительные сведения

5.1. Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 5 – 9 классы

Учебная неделя (дней) 5

Урок (минут) 40

Перерыв (минут) 10 – 20

Периодичность промежуточной аттестации два раза в год

5.2. Расписание звонков и перемен

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены

1-й 09.00 – 09.40 10 минут

2-й 09.50-10.30 10 минут

3-й 10.40 – 11.20 40 минут

4-й 12.00 -12.40 10 минут



5-й 12.50 – 13.30 30 минут

6-й 14 .00 – 14.40 10 минут

7-й 14.50 – 15.20 –

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 1 час

Внеурочная
деятельность

с  16.00 –

5.3.  Распределение образовательной недельной нагрузки

Образовательная 
деятельность

Недельная нагрузка в академических часах

5-е
классы

6-е
классы

7-е
классы

8-е
классы

9-е
классы

Урочная 29 30 30 30 30

Внеурочная 4 4 4 4 4

График посещения столовой 
МБОУ «Ш – И поселка Эгвекинот»

на 2026 – 2027 учебный год

(понедельник – суббота)

Прием пищи Время Классы
Завтрак 08.30 – 08.50 1 – 4, 5,6,7,8,9

II завтрак 11.20 – 11.40 1 – 4, 5,6,7,8,9
Обед 13.30 – 14.00 1 – 4, 5,6,7,8,9

Полдник 16.10 – 16.20 1 – 4, 5,6,7,8,9
Ужин 19.00 – 19.20 1 – 4, 5,6,7,8,9

II ужин 20.00 – 20.10 1 – 4, 5,6,7,8,9

воскресенье

Прием пищи Время Классы
Завтрак 10.00 – 10.20 1 – 4, 5,6,7,8,9

II завтрак 11.00 – 11.20 1 – 4, 5,6,7,8,9



Обед 13.30 – 14.00 1 – 4, 5,6,7,8,9
Полдник 16.00 – 16.20 1 – 4, 5,6,7,8,9

Ужин 19.00 – 19.20 1 – 4, 5,6,7,8,9
II ужин 20.00 – 20.10 1 – 4, 5,6,7,8,9
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